
                                                                                                                                                                              
 
 
 

Curso de Pós-Graduação em Terapias Cognitivo-Comportamentais Contextuais 
em Perturbações Psicológicas e Problemas de Saúde – 2.ª Edição 

 
2020/2021 

 
HORÁRIO 

 
 

Início do curso: 13 de fevereiro de 2021 

Final do curso: 17 de julho de 2021 

 
UNIDADES CURRICULARES 

E 
DOCENTES 

 

SALA CALENDARIZAÇÃO 
 

Terapias Cognitivo-Comportamentais 
Clássicas e Contextuais- Introdução  

(8h) 
 

Prof. Doutor Pinto Gouveia 

  
fevereiro – 13 
 
 

Problemas em Contexto Escolar  
(8h) 

 
Prof.ª Doutora Marina Cunha 

Prof.ª Doutora Ana Xavier 

 
 
 fevereiro – 27 
 

Perturbações relacionadas com Ansiedade 
(8h) 

 
Prof.ª Doutora Sónia Gregório 

  
 março – 13 
 

Stress Ocupacional  
(8h) 

 
 Prof.ª Doutora Joana Carvalho 

  
março –  27 
 
 

Perturbações da Alimentação e da 
Ingestão  

(8h) 
 

Prof.ª Doutora Cláudia Ferreira 

 
 
abril –  10 
 

Perturbações de Personalidade 
 (8h) 

 
Prof.ª Doutora Paula Castilho 

 

abril –  24  



UNIDADES CURRICULARES 
E 

DOCENTES 
 

SALA CALENDARIZAÇÃO 
 

Infertilidade  
(8h) 

 
Prof.ª Doutora Ana Galhardo  

 

maio –  8 

Dor e doença crónica 
 (8h) 

 
Prof.ª Doutora Inês Trindade 

Mestre Sérgio Carvalho 

 

 maio –  22 

Doença oncológica  
(8h) 

  
Licenciada Margarida Viana 

 

junho –  5 

Supervisão Clínica 
(16) 

Prof.ª Doutora Ana Galhardo 
Prof.ª Doutora Marina Cunha 

 
junho – 19 
julho - 3 

Avaliação 
(2h) 

  julho - 17 

 

Modalidade de Ensino –Presencial 

 

Horário:  

- Sábado (9h30m-18h30m) 

 

Sala: a indicar 

 

 

 

Coimbra, junho de 2020 

 
 

 
 


