
Comissão de Ética 

Ano 2023 

Data Referência Título Estado dos processos 
13/01/2023 CE-P01-23 Processos de regulação emocional, funcionamento 

sexual e sintomas emocionais negativos em pessoas 
com Mayer-Rokitanski-Kuster-Hauser 

Favorável 

13/01/2023 CE-P02-23 Estudo de validação da versão portuguesa da Escala 
de Atitudes Face ao Autismo (EAFA) 

Favorável 

14/01/2023 CE-P03-23 Validação e aferição da Game Addiction Scale (GAS) 
para a população portuguesa 

Favorável 

14/01/2023 CE-P04-23 Jogo (IN)Tour: na Rota da Autodescoberta: Estudo 
piloto de um instrumento de promoção da 
flexibilidade psicológica e autocompaixão em 
adolescentes 

Favorável 

14/01/2023 CE-P05-23 Investigação do construto da pró-sociabilidade: 
análise e validação de instrumentos de medida para a 
população portuguesa 

Favorável 

14/01/2023 CE-P06-23 Estrutura fatorial e características psicométricas da 
versão portuguesa do questionário “Forms of 
Responding to Self-Critical Thoughts Scale” 

Favorável 

6/02/2023 CE-P07-23 O papel da Flexibilidade Psicológica na prevenção de 
sintomas psicopatológicos em pessoas com elevada 
Reatividade Emocional 

Favorável 

6/02/2023 CE-P08-23 Estudo de Validação da EADS na população idosa 
portuguesa 

Favorável 

28/02/2023 CE-P09-23 Validação da Escala “Atitudes e Crenças 
Transgénero” para a o População Portuguesa (Nome 
Provisório) 

Favorável 

28/02/2023 CE-P10-23 Processos de regulação emocional e sintomas 
emocionais negativos em pessoas com Endometriose 

Favorável 

28/02/2023 CE-P11-23 Relação da Qualidade de Vida em Adultos com Bem-
Estar Espiritual, Estilo de Vida, Autocompaixão, 
Proximidade e Ligação aos Outros e Flexibilidade 
Psicológica 

Favorável 

15/06/2023 CE-P12-23 Experiências adversas na infância e sintomas 
depressivos em minorias sexuais: Qual o papel da 
proximidade social e das experiências de 
discriminação? 

Favorável  

23/02/2023 CE-P13-23 Validação da Escala “FSCRS” para a população 
idosa portuguesa 

Favorável 

20/04/2023 CE-P14-23 Serviço de entrega por drones Favorável  
 

26/04/2023 CE-P15-23 Burnout e depressão no cuidador informal: O papel 
do bem-estar espiritualidade e da proximidade e 
ligação aos outros 

Favorável  
 

27/04/2023 CE-P16-23 Adaptação e validação para a população portuguesa 
da escala "Human Rights Lens in Social Work" numa 
amostra de assistentes sociais portugueses/as 

Favorável  
 

22/06/2023 CE-P17-23 Atitudes Sexuais, Transfobia e Genderismo Favorável  
 

06/07/2023 CE-P18-23 A economia circular e o comportamento do 
consumidor 

Favorável  



Data Referência Título Estado dos processos 
06/07/2023 CE-P19-23 Determinantes das Intenções Empreendedoras 

Orientadas para a Sustentabilidade 
Favorável  

06/07/2023 CE-P20-23 Empreendedor Social Orientado para a 
Sustentabilidade 

Favorável  

06/07/2023 CE-P21-23 Marketing Verde no contexto português Favorável  
 

06/07/2023 CE-P22-23 Relação cliente-marca na era da inteligência 
artificial 

Favorável 
 

27/02/2023 CE-P23-23 Autocriticismo, Autotranquilização e Vergonha 
Interna e Externa em população institucionalizada 
com doença mental e em população não 
institucionalizada sem patologia. 

Favorável  
 

14/07/2023 CE-P24-23 Validação de Instrumentos de Medida Aplicáveis à 
Violência nas Relações de Intimidade 

Favorável  
 

10/08/2023 CE-P25-23 Correlatos entre Idadismo, Comprometimento 
cognitivo e funcional e Comunicação Infantilizada 
(título provisório) 

Favorável  

05/09/2023 CE-P26-23 Empreendedorismo Circular Favorável  
 

28/09/2023 CE-P27-23 Projeto AQoLS - Avaliação da Qualidade de Vida 
em Pessoas em Tratamento de Alcoolismo 

Favorável  

01/10/2023 CE-P28-23 Estudo à população geral sobre a utilização da IA 
em sites e lojas online e sua percepção na ótica do 
utilizador 

Submissão 
incompleta 
 

15/10/2023 CE-P29-23 Competências dos/as assistentes sociais em questões 
sobre o fim/término da vida, como a morte e o luto, 
diretivas antecipadas de vontade e o regime do 
maior acompanhado (título provisório) 

Favorável  

25/10/2023 CE-P30-23 Envolvimento dos estudantes no ensino superior: 
inflexibilidade psicológica, ansiedade e depressão 

Favorável  

09/11/2023 CE-P31-23 Online Vigilance Scale: estudo de adaptação e 
validação da escala para português 

Favorável 

01/12/2023 CE-P32-23 Quem são os dadores de gâmetas e o que os motiva 
para a doação? Estudo Descritivo de uma amostra 
recolhida nas Clínicas Ferticentro e Procriar 

Favorável 

10/12/2023 CE-P33-23 Estudo da estrutura fatorial, validade e 
fidedignidade da versão portuguesa da Experiential 
Avoidance Rating Scale (EARS). 

Favorável 

12/12/2023 CE-P34-23 Investigação do construto de flexibilidade 
psicológica: análise e validação de instrumentos de 
medida para a população portuguesa 

Favorável 

14/12/2023 CE-P35-23 Perceção de crianças e jovens institucionalizados 
sobre a sua retirada da família e perspetiva de futuro 

Favorável 

15/12/2023 CE-P36-23 Relação entre a perceção dos adolescentes sobre e o 
envolvimento parental na prática desportiva e 
variáveis psicológicas: autoestima, autocriticismo e 
ansiedade. 

Documentos não 
legíveis 
(transitou para 2024) 

18/12/2023 CE-P37-23 A relação entre a perspetiva materna do 
envolvimento e apoio paterno e a satisfação 
conjugal e qualidade de vida no pós-parto das mães 
com bebés até aos 12 meses 

Favorável 

 



 

Ano 2024 

Data Referência Título Estado dos processos 
15/12/2023 CE-P01-24 Relação entre a perceção dos adolescentes sobre e o 

envolvimento parental na prática desportiva e 
variáveis psicológicas: autoestima, autocriticismo e 
ansiedade. 

Favorável 

22/12/2023 CE-P02-24 Análises Psicométricas das Versões em Português do 
Open and Engaged State e do Affective Style 
Questionnaire 

Favorável  

03/01/2024 CE-P03-24 Avaliação do impacto da aplicação do MindUp em 
crianças do 2º ciclo do ensino básico 

Favorável 

04/01/2024 CE-P04-24 “Doar Gametas: Sim ou Não? Quais as Razões por 
Detrás da Não Doação” 

Favorável 

09/01/2024 CE-P05-24 Trajetórias do Envelhecimento (?) Favorável 
 

11/01/2024 CE-P06-24 A Relação entre Personalidade, Sintomatologia 
Psicopatológica e Qualidade do Sono 

Favorável 
 

11/01/2024 CE-P07-24 O benefício e a consciência no presente: Mindfulness 
e o seu papel na saúde mental 

Favorável 
 

15/01/2024 CE-P08-24 Avaliação da Ansiedade e Autoeficácia antes e após o 
Exame de Condução: Um Estudo Longitudinal sobre 
a Relação com o Desempenho Prático em Alunos 
Jovens 

Favorável 
 

18/01/2024 CE-P09-24 Validação da Escala de Vantagens e Desvantagens do 
Teletrabalho 

Favorável 
 

06/02/2024 CE-P10-24 Qualidade de sono na população portuguesa: Estudo 
do efeito da reatividade emocional e do mindfulness 

Favorável 
 

06/02/2024 CE-P11-24 A vergonha corporal, autocompaixão e depressão na 
comunidade geral e em pessoas com alopecia e 
psoríase 

Favorável 
 

14/02/2024 CE-P12-24 Adaptação psicológica no período pós-parto Favorável 
 

14/02/2024 CE-P13-24 Adaptação psicológica no período pós-parto Favorável 
 

29/02/2024 CE-P14-24 Ansiedade, depressão e stresse em estudantes 
universitários deslocados da sua residência 

Favorável 
 

01/03/2024 CE-P15-24 Empatia: Tradução e Validação da Empathy 
Assessment Scale 

Favorável 
 

04/03/2024 CE-P16-24 Compreender a Relação entre o Envolvimento no 
Brincar e a Parentalidade: Estudo com Pais de 
Crianças dos 3 aos 10 anos de Idade 

Favorável 
 

13/03/2024 CE-P17-24 Casais sem filhos: perspetiva desenvolvimental do 
ciclo vital do casal 

Favorável 
 

09/04/2024 CE-P18-24 Conjugalidades 20.24 Favorável 
 

14/04/2024 CE-P19-24 Análise da avaliação de risco de uma amostra de 
utentes da APAV: contributos para a reflexão em 
torno do instrumento Danger Assessment 

Favorável 
 



Data Referência Título Estado dos processos 
15/04/2024 CE-P20-24 Análise da avaliação de risco de uma amostra de 

utentes da APAV: contributos para a reflexão em 
torno do instrumento Danger Assessment 

Favorável 
 

22/04/2024 CE-P21-24 Avaliação da ansiedade e autoeficácia antes e após o 
exame de condução: Um estudo longitudinal sobre a 
relação com o desempenho prático em alunos jovens 

Favorável 
 

02/05/2024 CE-P22-24 Cidades Amigas, Consciência Ambiental e 
Comportamento Sustentável 

Favorável 
 

03/05/2024 CE-P23-24 A relação entre a perspetiva materna do envolvimento 
e apoio paterno e a satisfação conjugal e qualidade de 
vida no pós-parto das mães com bebés até aos 12 
meses. 

Favorável 
 

22/05/2024 CE-P24-24 Validação do Questionário de Coparentalidade - 
Versão para Filhos: A Perceção de Coparentalidade de 
Filhos de Pais Casados e de Filhos de Pais Divorciados 

Favorável 
 

25/06/2024 CE-P25-24 Relação cliente-marca na era da inteligência artificial 
 

Favorável 

01/07/2024 CE-P26-24 Estudar os fatores determinantes da intenção dos 
portugueses de utilizarem o serviço Smart Locker. 

Favorável 

18/07/2024 CE-P27-24 Estudar os desafios da adoção da inteligência artificial 
(IA) no sector bancário em Portugal. 

Favorável 
 

18/07/2024 CE-P28-24 Inteligência Artificial na Cultura Organizacional das 
Empresas 

Favorável 
 

18/07/2024 CE-P29-24 Marketing digital na era da inteligência artificial 
 

Favorável 
 

06/08/2024 CE-P30-24 Quais as competências do terapeuta sistémico? 
 

Favorável 
  

17/09/2024 CE-P31-24 Estratégia omnicanal em Portugal 
 

Favorável  

17/09/2024 CE-P32-24 Festivais Ambientalmente Sustentáveis 
 

Favorável  

17/09/2024 CE-P33-24 Inteligência artificial em festivais de música 
 

Favorável  

07/11/2024 CE-P34-24 Cuidadores/as Informais: Sobrecarga e a sua relação 
com a Saúde Mental, Personalidade e Disposição para 
o Mindfulness 

Submetido 
 

07/11/2024 CE-P35-24 Trauma, Autocrítica e Vergonha como Correlatos da 
Psicopatia em Reclusos 

Submetido 
 

07/11/2024 CE-P36-24 Preocupação, Humor e Sono durante a Gravidez e 
Depressão Pós-Parto: Estudo Longitudinal 

Submetido  
 

14/11/2024 CE-P37-24 Memória e queixas subjetivas: o papel mediador da 
ansiedade geriátrica 

Submetido  
 

14/11/2024 CE-P38-24 Desregulação emocional como mediadora entre 
desempenho de memória e queixas mnésicas 

Submetido  
 

 


