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Terapias-Cognitivo Comportamentais, Ano 1
 

Unidade curricular Docente
Época Normal 1ºS 2025-2026

Dia Hora Sala

Época Recurso 1ºS 2025/2026

Dia Hora Sala

 
Formulação de Casos
Clínicos

Ana Margarida Jorge
Ferreira Galhardo

19 jan 10h00-12h00 GF SL2 9 fev 10h00-12h00 GF SL2

 
Investigação em Psicologia
Clínica Gabriela Jorge Fonseca 16 jan 10h00-12h00 RASL4 6 fev 10h00-12h00 RASL4

 
Modelos Clássicos de
Terapia Familiar: Teoria e
Clínica

Inês Pimentel 21 jan 14h30-16h30 BASL6 11 fev 14h30-16h30 BASL6

 

Psicopatologia Familiar
Joana Maria Aleluia Gomes
Sequeira; Gabriela Jorge
Fonseca

22 jan 10h00-12h00 RASL1 5 fev 10h00-12h00 RASL1

 
Psicopatologia
Psicodinâmica:Modelos
Teóricos e Compreensivos

Joana Becker 27 jan 14h30-16h30 RASL1 10 fev 14h30-16h30 RASL1

 
Terapia Cognitivo
Comportamental em
Adultos

Ana Margarida Jorge
Ferreira Galhardo 26 jan 14h30-16h30 RASL2 9 fev 14h30-16h30 RASL2

 
Terapia Cognitivo
Comportamental em
Crianças e Adolescentes

Marina Isabel Vieira
Antunes da Cunha; Maria
Joana Marta Simões

23 jan 14h30-16h30 RASL2 6 fev 14h30-16h30 RASL2
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