
 
 

CURSO DE 2.º CICLO / MESTRADO EM SERVIÇO SOCIAL 
  24.º CURSO | Ano Letivo 2026/2027 
Horário 1.º Ano – 1.º Semestre ─ Aulas às sextas-feiras 
 

Semanas / Datas 
 

08:30 – 12:30 
RALINF3 

12:30 – 13:00 
 

13:00 – 16:30 
BASL6 

16:30 – 20:00 
RALINF3 

Semanas 1–2 
18, 25 set 

Seminário de Dissertação I — abertura do semestre (18 set) 
Fernanda Daniel Almoço Estado, Política Social e Serviço Social 

Manuel Menezes 
Ética, Direitos Humanos e Serviço Social 

Élia Costa/Carla Carvalho 

Semanas 3–7 
2, 9, 16, 23, 30 out 

Metodologias de Investigação Social 
Noémia Cunha Almoço Estado, Política Social e Serviço Social 

Manuel Menezes 
Ética, Direitos Humanos e Serviço Social 

Élia Costa/Carla Carvalho 

Semanas 8–9 
6, 13 nov 

Metodologias de Investigação Social 
Noémia Cunha Almoço Estado, Política Social e Serviço Social 

Manuel Menezes 
Pensamento e Teoria em Serviço Social 

Sónia Ribeiro 

Semana 10 
20 nov 

Seminário de Dissertação I 
Fernanda Daniel Almoço Estado, Política Social e Serviço Social 

Manuel Menezes 
Pensamento e Teoria em Serviço Social 

Sónia Ribeiro 

Semana 11 
27 nov 

Seminário de Dissertação I 
Fernanda Daniel Almoço Pensamento e Teoria em Serviço Social 

Sónia Ribeiro 
Ética, Direitos Humanos e Serviço Social 

Élia Costa/Carla Carvalho 

Semanas 12–13 
4, 11 dez 

Metodologias de Investigação Social 
Noémia Cunha Almoço Pensamento e Teoria em Serviço Social 

Sónia Ribeiro 
Ética, Direitos Humanos e Serviço Social 

Élia Costa/Carla Carvalho 

Semana 14 
18 dez 

Metodologias de Investigação Social 
Noémia Cunha Almoço Pensamento e Teoria em Serviço Social 

Sónia Ribeiro 
Pensamento e Teoria em Serviço Social 

Sónia Ribeiro 
Semana 15 

8 jan 
Seminário de Dissertação I — última sessão 

Fernanda Daniel Almoço Pensamento e Teoria em Serviço Social 
Sónia Ribeiro 

Pensamento e Teoria em Serviço Social 
Sónia Ribeiro 

Nota: Sextas-feiras, 08:00–20:00, com um único dia adicional de deslocação — quinta-feira, 7 de janeiro de 2027 — para as sessões de Orientação Tutorial. Cargas de contacto integrais nos termos do 
Aviso n.º 14757/2015 (37h por UC trimestral; 45h em Metodologias; 20h no Seminário de Dissertação I). 
 
Sessões de Orientação Tutorial — Quinta-feira, 7 de janeiro de 2027 

Horário Sessão de Orientação Tutorial (OT) Docente Horas 
08:00 – 13:00 Metodologias de Investigação Social — apoio tutorial aos projetos de investigação Noémia Cunha 5h 
14:00 – 16:00 Estado, Política Social e Serviço Social — OT de revisão pré-avaliações Manuel Menezes 2h 
16:00 – 18:00 Ética, Direitos Humanos e Serviço Social — OT de revisão pré-avaliações Élia Costa 2h 
18:00 – 20:00 Pensamento e Teoria em Serviço Social — OT de revisão pré-avaliações Sónia Ribeiro 2h 

 
 
 



 
 
 
 
Detalhe por unidade curricular 
 

Unidade Curricular Sessões Calendarização Total 

Seminário de Dissertação I (trimestral; 15 S + 5 OT) 
— Fernanda Daniel, Coordenadora do curso 5 × 4h à sexta (08:00–12:00) 18, 25 set; 20, 27 nov; 8 jan — abre e encerra o 

semestre; sem sessões em dezembro 20h 

Metodologias de Investigação Social (semestral; 15 
TP + 15 PL + 15 OT) — Noémia Cunha 

10 × 4h à sexta (08:00–12:00) + OT de 5h (qui 7 jan, 08:00–
13:00) 

2, 9, 16, 23, 30 out; 6, 13 nov; 4, 11, 18 dez; 
quinta 7 jan 45h 

Estado, Política Social e Serviço Social (trimestral; 
30 TP + 7 OT) — Manuel Menezes 

10 × 3h30 à sexta (13:00–16:30, semanas 1–10) + OT de 2h (qui 
7 jan, 14:00–16:00) 

18, 25 set; 2, 9, 16, 23, 30 out; 6, 13, 20 nov; 
quinta 7 jan 37h 

Ética, Direitos Humanos e Serviço Social (trimestral; 
30 TP + 7 OT) — Élia Costa 

7 × 3h30 (semanas 1–7, 16:30–20:00) + 3 × 3h30 (semanas 
11–13, 13:00–16:30) + OT de 2h (qui 7 jan, 16:00–18:00) 

18, 25 set; 2, 9, 16, 23, 30 out; 27 nov; 4, 11 dez; 
quinta 7 jan 37h 

Pensamento e Teoria em Serviço Social (trimestral; 
30 TP + 7 OT) — Sónia Ribeiro 

8 × 3h30 (semanas 8–15, 16:30–20:00) + 2 × 3h30 (semanas 
14–15, 13:00–16:30) + OT de 2h (qui 7 jan, 18:00–20:00) 

6, 13, 20, 27 nov; 4, 11, 18 dez; 8 jan; quinta 7 
jan 37h 

 
 
Horário 2.º Ano – 1.º Semestre 
 

Unidade Curricular / Docente(s) 
 

Horário 
BASL4 

Dia 
 

Calendarização 
 

Carga (h) 
 

Seminário de Dissertação II — Fernanda Daniel (colaboração 
dos/as colegas docentes do mestrado) 
Novo docente: Ricardo Crispim 

09:00–12:00 S; 12:00–13:00 OT Quinta 17, 24 set; 1, 8, 15, 22, 29 out; 5, 12, 19, 
26 nov; 3, 10, 17 dez; 7 jan (15 semanas) S: 45 / OT: 15 

Dissertação de Mestrado OT a definir a definir a acordar com orientador/a OT: 40 

Total do 1.º ano: 176h de contacto (37h × 3 + 45h + 20h), integralmente em horário letivo. 
 


