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Psicdloga Clinica. Licenciada em Psicologia pelo Instituto Superior Miguel Torga (ISMT).
Mestre em Psicologia Organizacional, Social e do Trabalho pela Faculdade de Psicologia
e de Ciéncias da Educacdo da Universidade do Porto (FPCEUP), e Mestre em Psicologia
Clinica, na drea de especializagao em Psicoterapia Psicodinamica, pelo Instituto
Superior Miguel Torga (ISMT). Possui formacdo em avaliagcdo psicoldgica através do
Método de Rorschach. Desenvolve a sua pratica clinica com adolescentes e adultos,
segundo uma abordagem psicodindmica integradora, encontrando-se em supervisao
clinica regular com docentes universitarios. E autora e coautora de publicacdes
cientificas nas dreas das atitudes intergeracionais no trabalho, da perturbacdo de
stress pos-traumatico em populagdes de risco e da violéncia sexual contra a mulher,
com artigos publicados em revistas internacionais e no InfoTRAUMA, do Observatério
do Trauma do Centro de Estudos Sociais da Universidade de Coimbra.



